
 

Q
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e
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Per què no 

sap què fer? 

 
causa: 

Escolta però 
es despista 

 

 

hipòtesi: 

Estil 
comunicatiu 

mestre/a. 
Sorolls a l’aula 

recursos: 
Modificar llenguatge no 

verbal, dialectes, 
velocitat, pauses, 

llargada de frases… 
Portes obertes, entrades 

i sortides, excés de 
decoració 

 

Per què no 

sap què fer? 

 
 

causa: 

No escolta 

 

hipòtesi: 

Orella 
tancada 

 

recursos: 
 

Antifaç 
Secretari 

Repetir paraules 

No entén el 

que ha de 

fer? 

 
 

causa: 

Per l’idioma 

hipòtesi: 

No és àgil 
connectant 

carpetes o creant 
imatges en llengua 

no materna 

recursos: 
 

Carpetes 
lingüístiques 

Teatre 
Proposta oral 

No entén el 

que ha de 

fer? 

 

 
 

causa: 

Pel contingut 

hipòtesi: 
Dificultats 

lectoescriptura. 
Buits aprenentatge. 

No relaciona. 
No reflexió. 

 

recursos: 
Spreeder 

Paraula trampa 
Preparem un text 
Mapes mentals 

... 
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Per l’idioma 

Per què no sap què fer? Per què no sap què fer? 

No entén el que ha de fer? No entén el que ha de fer? 

Q
u

è
 e

st
à 

d
if

ic
u

lt
a

n
t 

l’
ap

re
n

e
n

ta
tg

e
? 
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No escolta 

Pel contingut 

Escolta però es despista 



 

Q
u

è
 e

st
à 

d
if

ic
u
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a

n
t 

l’
ap

re
n

e
n

ta
tg

e
? 

 
 

recursos: 

Preparar un text 
Reexplicar amb 3 

recorreguts 

… 

 

hipòtesi: 

Com elaboro la 
informació 

(crear enllaços) 

 
 

causa: 

Les coses no li 
queden 

 

No sap com 

ho ha de fer? 

 

 

No sap com 

ho ha de fer? 

 

 
 

causa: 

No sap fer 
algun pas 

 

 
 

hipòtesi: 

Buits de 
contingut 

 
 
 

recursos: 

Snappet 
… 

 

No sap com 

ho ha de fer? 

 
causa: 

Quins passos 
ha de seguir 

hipòtesi: 

Lectura 
eficient 
No sap 

seqüenciar 

recursos: 

Spreeder 
Preparar un text 

Preparar un 
enunciat 

… 
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No sap fer algun pas Quins passos ha de seguir 

No sap com ho ha de fer? 
 

 

 
No sap com ho ha de fer? 

 
 

 

No sap com ho ha de fer? 
 

 

 

Les coses no li queden 

Q
u

è
 e

st
à 

d
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u
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Q
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e
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e
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No està 

motivat/da? 

 

 
 
 
 

causa: 

 

No l’interessa 

hipótesi: 

 

Interessos 
personals 

Repte acadèmic 
massa alt 

 

recursos: 
Treball cooperatiu 
Plantilles “On em 

perdo” 
“Formatgets” 

... 

 

No està 

motivat/da? 

 
 

causa: 

 

És massa llarg 

 

hipòtesi: 

 

Mantenir 
l’atenció i la 
concentració 

 

recursos: 
 

Subdividir 
tasques 

 

Es cansa? 

 

 
 
 

causa: 

 

No s’organitza 
 

hipòtesi: 

 

Aprendre a 
organitzar 
Aprendre a 
prioritzar 

 

 

recursos: 
 

El pas més petit 
Gestió del 

temps 
… 

 

 

Es cansa? 

 
 

causa: 

 

És massa 
feina 

 

 
 

hipòtesi: 

 

Gestionar 
descansos 

 

 
 

recursos: 
 

Respira i aprèn 
Beure aigua 
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És massa llarg No l’interessa 

No està motivat/da? No està motivat/da? 

Es cansa? Es cansa? 

És massa feina No s’organitza 

Q
u
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 e

st
à 
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e
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Està 

neguitós/a? 

 

 
causa: 

Amb els 
pares 

 

hipòtesi: 

Falta/excés 
d’autoritat 

Comunicació falta 
d’escolta/empatia 

Dificultats familiars 

 

 

recursos: 

Orientació 
familiar 

Treball social 

  

Està 

neguitós/a? 

 
causa: 

Amb els 
mestres 

hipòtesi: 
Falta/excès 
d’autoritat 

Comunicació falta 
d’escolta/empatia 

Ritmes vitals 
contraposats 

 

recursos: 

Pedagogia 
sistèmica 

Treball 
creixement 

personal 

 

Està 

neguitós/a? 

 

 
causa: 

Amb els 
altres 

 

hipòtesi: 
Lideratges negatius 

Alumnes amb 
dificultats 

Estil comunicatiu 
família 

recursos: 

Teatre 
Respira i aprèn 

per parelles 
Comunicació 

positiva 

  

Està 

neguitós/a? 

 
causa: 

Amb ell/a 
mateix/a 

 

hipòtesi: 

Models familiars 
Autoimatge 
Autonomia 

personal 
 

recursos: 
Visualitzacions 

Caixa valors 
El pas més petit 

La lliçó 
desconeguda 
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Amb els pares 

Amb ell/a mateix/a Amb els altres  

Estàs neguitós/a? Estàs neguitós/a? 

Q
u
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Estàs neguitós/a? 

Amb els mestres 

Estàs neguitós/a? 


